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Der thinkman® hélt, was die Mindmachines immer
versprochen haben. Es ist eine erstaunliche

Erfahrung, Gber Haut und Knochen zu héren. Wir

KOSYS Vertrieb GmbH wissen heute, dass die Synchronisation der

Cortendorferstrale 37 Gehirnwellenmuster einhergeht mit angenehmen seelischen Erfah-
96450 Coburg rungen von Harmonie, volliger Entspannung und innerer Ruhe.
http://www.kosys.de Perfekte Synchronisation von rechter und linker Gehirnhalfte ist

Vi1.5.d.P.: Josua Kohberg gleichbedeutend mit Einheitserfahrungen. Insofern unterstitzt der

thinkman® auf Dauer die geistig-seelische Entwicklung.

Ridiger Dahlke, Management- und Gesundheitscoach
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Die KOSYS Unternehmensgruppe im Uberblick!

Wer wir sind und woher wir kommen

Wir bei KOSYS sind auf Lernen und Personlichkeitstraining
spezialisiert. Wir lieben einfache und schnelle Lésungen und
geben das Beste, was wir haben. Erfolgsorientierte Menschen
werden ihr Leben lang lernen — genauso wie diese Menschen

ihr Leben lang an ihrer Persénlichkeit arbeiten.

Beim Lernen stellt sich nur eine Frage — wie kann ich schnell
und nachhaltig lernen? Im Personlichkeitstraining stellt sich
ebenfalls nur eine Frage — wie kann ich alte Verhaltensmuster
loslassen und neue Muster schnell und nachhaltig integrie-
ren? Wir beantworten diese Fragen! Und zwar mit Lésungen,
die unsere Kunden individuell nutzen und einsetzen kdnnen.
Mit Lésungen, die jeden Kunden respektvoll in profitables

Wachstum fihren.

Wir verstehen uns als People Builder — denn die wich-
tigste Aufgabe der heutigen Zeit ist wohl der Aufbau
von Personlichkeiten. Unsere Vision — jeder Mensch denkt,
fihlt und handelt frei. Jeder Mensch verfuigt Gber ausreichend
SELBST-BEWUSST-SEIN, um sein Leben gezielt und mit vol-
ler Absicht zu steuern. Um diese Vision umzusetzen, bedarf
es sehr viel Ausdauer, Fahigkeiten und vieler Partner, welche
unsere Vision unterstiitzen konnen und wollen.

Und wir sind wirklich sicher — wenn ein Grof3teil der Mensch-
heit SELBST-BEWUSST denkt, fuhlt und handelt, verbessert
sich die Situation fur uns alle drastisch. Und das ist es, wofur
wir aufstehen. Wir investieren uns in Menschen — gerne und

jederzeit auch in Sie und lhr brillantes Wachstum.

Josua Kohberg‘und Simgne Ambrosius,
die beiden Inhaberund Geschéiftsfiihrer der KOSYS Group

©K0SYS

People Building

cortschritt @

Mentales Training

.-.‘_-H

Josua Kohberg und Simone Ambrosius haben mit der
KOSYS Group die Marke Gluckreich® etabliert. Denn wir
alle wollen gliicklich und erfolgreich — also gluickreich — leben.
Dieses Streben eines jeden Menschen unterstiitzen wir von
KOSYS mit dem thinkman® genauso wie mit unseren Semi-
nar- und Ausbildungsangeboten. Im Kern geht es immer um
die Frage, wie wir zu einem besseren Gleichgewicht und zu
einer erhohten Selbstwahrnehmung kommen.

Lassen Sie sich von unseren Angeboten tberraschen. Wenn
Sie auf dem Weg sind, sich selbst zu finden, kénnte Ihr Weg
hier bei uns enden. Denn bei KOSYS geht es um die Frage,
wie Sie sich selbst effektiv und kreativ erschaffen. Nutzen Sie
unsere hochwertigen Werkzeuge von besonderer Gite — wir
freuen uns darauf, Sie in Ihrem persénlichen Wachstum ein
Stuick weit zu begleiten.

Ihr personlicher KOSYS Berater

Wenn Sie Fragen zu unseren Produkten oder deren Anwen-
dung haben, wenden Sie sich bitte direkt an lhren KOSYS
Berater. Produktberatungen werden ausschlief3lich von auto-
risierten KOSYS Beratern angeboten. Die Kontaktdaten Ihres
Beraters finden Sie auf der Ruckseite dieser Broschdire.

dus Beste,

e geben das Lo oo

was wir
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Der KOSYS thinkman® im Uberblick

m thinkman® morphi

1 exro
thinkman® touch

43 kHz

96 kHz

30 bis 144 kHz flieBend
Integriertes Rosa Rauschen,
Lautstérke justierbar
Integrierter Grundton (opt.),
Lautstarke justierbar
Integrierter MP3 Player
Steuerung per Touchdisplay
Audioausgang fiir
Kopfhoreranschluss
Datenverwaltung fir
SD Speicherkarten
mehr als 20 Stunden
Akkustandzeit

sehr handliche GroRe

43 kHz

96 kHz

30 bis 144 kHz flieRend
Integriertes Rosa Rauschen
Audioeingang extern
Integrierter MP3 Player
11 Stunden Akkustandzeit

Hier finden Sie erste Informationen zur Wirkungsweise und
zu den verschiedenen Modellen des thinkman®. Um das
Thema zu vertiefen, empfehlen wir Ihnen das Buch ,,10 Jahre
thinkman®!“ von Josua Kohberg (Sie kénnen das Buch direkt
bei Ihrem KOSYS Partner oder im Buchhandel bestellen).

Vertiefende Details gibt es auch auf Vortragen und Basis-
schulungen. Aktuelle Termine finden Sie auf unserer Website

(Riickseite der Broschiire).

Die Technik des thinkman® im Uberblick

Der thinkman® ist ein Ultraschallerzeuger und verwendet Fre-
guenzen im Bereich von 30.000 Hertz bis 144.000 Hertz
(Hertz = Schwingungen pro Sekunde). Frequenzen uber
20.000 Hertz sind fiir das menschliche Ohr nicht hérbar, wir
sprechen hier also von Ultraschall.

Alle verwendeten Frequenzen sind nattirlich und vollkommen
kompatibel zum menschlichen Kérper. Damit ist sichergestellt,
dass die thinkman® Anwendung forderlich flir den mensch-
lichen Korper ist.

Wir ,informieren“ den Korper mit einer Schwingung, die er
selbst verwendet. Diese Frequenzen werden Bioresonanz
genannt. Auf der Basis der verwendeten Bioresonanz-
frequenzen kénnen Korper und Geist in ihrer Aktivitat ausge-
glichen und harmonisiert werden. Der Ausgleich der Gehirn-
hélften ist in diesem Zusammenhang einer der wichtigsten
Faktoren.

Das geniale dabei — mit dem thinkman® verwenden Sie
gleichzeitig drei Wirkmechanismen, um die physiologische
Harmonie herzustellen und zu stabilisieren. Jeder einzelne
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Lieferumfang: thinkman® morphi, Akkublock, Schwingungsgeber
1,50 m, Armband, Netzteil, Bedienungsanleitung, CardBurner
Software, SD Karte, USB Card Reader, Gliickreich® Mental-
training Bestellnr. 10-1002

Wirkmechanismus sorgt daftir, dass Sie innerhalb kiirzester
Zeit in die optimale Schwingung kommen. Geistige und kor-

perliche Fitness ist das Resultat.

1. Die drei Ultraschallfrequenzen

43 kHz = entspannte Konzentration (Aktivierung Herzenergie)
96 kHz = Focus und Aktivitat (Aktivierung Gehirnenergie)
Wobbeln (30 bis 144 kHz) = Ausgleich Kdrpersystem

2. Das Breitbandsignal Rosa Rauschen

Die Stimulation des Nervensystems unter Verwendung aller
horbaren Frequenzen fiihrt zu einem Ausgleich der Gehirn-
hélften — und zwar innerhalb von 8 bis 12 Minuten.

Und noch dazu ist es vollkommen gleichgiltig, ob und wie
gut Sie horen. Jeder Mensch kann mit dem thinkman® die
Klangtherapie Rosa Rauschen nutzen, denn die Wirkung ist
vollkommen frei von der Funktion der Ohren.

Rosa Rauschen fiihrt zu einer deutlich beschleunigten Rege-
neration, zur Férderung der Selbstheilungskrafte, einer Stei-
gerung der Konzentration und zu einer héheren Aufnahme-
fahigkeit.

3. Ubertragung gesprochener Inhalte

Diese Funktion nutzen Sie flir Mentaltraining, Gesund SEIN
und leichter Lernen. Sie kdnnen jeden Inhalt, den Sie als
Audio CD oder MP3 File besitzen, mit dem thinkman® ganz
einfach nebenbei Gber die Haut héren. Damit wird Wiederho-
lungsrate zum Kinderspiel.




thinkman® Modelle und Zubehor

thinkman® junior m

43 kHz
96 kHz Lieferumfang: thinkman® lite, Akkublock, Schwingungsgeber
30 bis 144 kHz flieRend 1,50 m, Armband, Netzteil, Bedienungsanleitung, Glickreich®

Integriertes Rosa Rauschen
Audioeingang extern

Mentaltraining Bestellnr. 10-1000

thinkman® lite Ras
43 kHz
96 kHz
Integriertes Rosa Rauschen

Lieferumfang: thinkman® junior, Akkublock, Schwingungsgeber

1,50 m, Armband, Netzteil, Bedienungsanleitung, Gliickreich®
Mentaltraining Bestellnr. 10-1001

Zubeh6r zur Nutzung mit Ihrem thinkman®:

Gurteltasche, schitzen Sie lhren thinkman® :

und tragen Sie ihn bequem am Gurtel 25 € \":-;:;__\
Schwingungsgeber 50 cm ( R
perfekt fiir den Einsatz mit Giirteltasche 35€ N
Schwingungsgeber 150 cm 35€

Schwingungsgeber Verlangerung 8 €

Audiokabel 22 cm

perfekt fir den Einsatz mit Gurteltasche 13 €

Doppelstecker

Nutzen Sie lhren thinkman® zu zweit 8 €

5-fach Stecker

Nutzen Sie lhren thinkman® zu funft 30 €

KFZ Ladeadapter 25 €

Akkublock thinkman® lite / junior 15 €

Akkublock thinkman®morphi 21 €

Akkublock thinkman® touch 15 €

KOSYS Schweilband 5E

Netztteil thinkman® 9€
SD Karte fir thinkman® morphi / touch 10 €

SD Kartenleser fur thinkman® morphi 10 €

— il
Weiteres Zubehor erhalten Sie bei Ihrem KOSYS Partner,

Daten siehe Riickseite. |
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Die Mentaltrainingsprogramme der Gluckreich® Serie

Sicher kennen Sie den Begriff Mentaltraining aus Sport und
Medizin. Und naturlich nutzt jeder von uns seine mentalen
Fahigkeiten. Die Frage ist nur, wie trainierbar ist diese stille
Kraft unseres Lebens?

Unsere mentale Power ist vergleichbar mit unserer korper-
lichen Kraft. Zwischen einen unbeweglichen und kranken
Menschen und dem olympischen Hochleistungssportler liegen

viele mogliche Leistungsstufen.

Auf welcher Leistungsstufe mochten Sie sich bewegen, und
was sind Sie bereit, dafiir zu tun? Die Erfolge von Mentaltrai-
ning kommen genau wie beim kdrperlichen Training einzig

und allein aus dem TUN. Wenn Sie also »tun« missen, dann

EAi

B Eomminikatiog E
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stellt sich die Frage nach dem Werkzeug. Sie kdnnen barfuss
im Winter zu joggen beginnen. Dann werden Sie ziemlich
sicher schnell voller Frust (und gefrostet) das Training been-
den. Sie horen auf und stellen fest, dass korperliches Training
nicht fiir Sie geeignet ist. Hatten Sie einen Trainer, die richtige
Bekleidung und eine passende Strategie gewahlt, waren Sie
vielleicht weiter gelaufen. Sicher ein etwas Uberzogenes Bild

— und doch sehr real fiir die Szene des Mentaltrainings.

Fur effektives Mentaltraining braucht es die richtige Beglei-
tung, eine passende Strategie und auch das Wissen tber die
eigene Leistungsstufe. Wenn Sie ein einziges Buch lesen und
im Anschluss glauben, Ihr Leben mit der Kraft Ihrer Gedan-

ken vollkommen zu veréndern, werden Sie klaglich scheitern.

Sie werden vielleicht sogar beschliel}en, dass Mentaltraining
nicht funktioniert. Dabei héatten Sie vielleicht einfach nur die
richtigen Werkzeuge benétigt. Sie hatten sich klar werden
miissen, dass sich 30 Kilo geistiges Ubergewicht nicht mit

dreimal »mental Laufen« auflésen lassen.

Mentales Training ist tatsachlich ein lebenslanger Prozess. Es
wird Sie genauso lange begleiten, wir ihr kérperliches Trai-
ning. Wenn Ihnen das klar ist, sind Sie bei KOSYS genau rich-
tig. Wir haben die professionellsten Werkzeuge und perfekt
ausgefeilte Strategien. Wir garantieren Ihnen bahnbrechen-

de Ergebnisse — wenn SIE es TUN!

Der KOSYS thinkman® wird seit mehr als zehn Jahren von
zehntausenden Profi- und Amateuranwendern im Mental-
training eingesetzt. Durch die korperlich balancierende
Wirkung des thinkman® wird der Kérper perfekt entspannt.
Damit ist der Geist auf das mentale Training ideal vorbereitet

und aufnahmefahig.

Wir bieten lhnen heute bereits Uber 25 Themen an, und
jeden Monat kommt ein neues, faszinierendes Programm
dazu. Themen wie Selbstliebe, Dankbarkeit und Vergebung
sind genauso vertreten wie ErfolgREICH, Loslassen und

Kommunikation.

jedes
programm Ut

Einen vollstandigen und aktuellen Uberblick tiber

29 € alle derzeit verfigbaren Programme finden Sie

auf unserer Website (siehe Adressfeld auf der
Ruckseite).



Alle weiteren Trainings Programme im Uberblick

Life Balance — zur BurnOut Pravention

Laut einer aktuellen Studie der TK leidet
jeder zehnte Européer an Erschopfungszu-
standen. Hochste Zeit, das wir unser Leben

wieder in Balance bringen. Mit diesem auf-

wandig gestalteten Programm ist es sehr
schnell moglich, Disbalancen aufzuspiren und
bewusst zu machen. Im nachsten Schritt geht
es dann darum, diese Antriebsmuster zu veran-
dern und neue, balanceférdernde Muster zu trainieren. Ent-

halten sind die drei Audio CD’s, ein ausfuhrliches Arbeitsheft

und ein Antreibertest. Finden Sie heraus, was Sie

stresst, und kommen Sie wieder in Balance.

Denke und fiihle Reichtum

Jeder — ohne Ausnahme und egal
wie reich er heute ist — hat irgend-
wann damit begonnen, seine finanzielle
Intelligenz zu trainieren. Das Training des
finanziellen 1Q’s ist die Grundlage fur lhren
finanziellen Erfolg. Sie beherrschen das, womit Sie sich
beschaftigen. Und Sie beherrschen das richtig gut, womit Sie
sich wirklich tiefgreifend beschéftigen.

Ihr personlicher Start in die Ausbildung des finanziellen 1Q’s
kann diese CD sein. Es kann auch das Seminar der KOSYS
Akademie sein. Was z&hlt ist Ihr Investment. Und bevor Sie
Ihre Vermdgenswerte investieren, investieren Sie in lhre
finanzielle Grundausbildung — und steigen Sie ein in die Denk-
und Fuhlstrategien der Reichen und Superreichen. Reichtum
entsteht ausschlieflich, wenn Sie klar und strukturiert vor-
gehen.

Und das tun Sie mit den passenden Denk- und Fiihimustern!

Ideeler und materieller Reichtum ist die Folge.

GesundSEIN
A Mit diesem Programm aktivieren Sie
e gezielt Ihre Selbstheilungskréfte. Unser

[ ﬁﬂ" Korper ist in der Lage, sich selbst zu
heilen. Dolch dazu bedarf es mentaler Starke. Und genau die
bauen Sie mit diesem Programm Schritt fur Schritt wieder auf.

GenussREICH L

o ) (i E.’;’_‘};’;‘siﬁ-‘.r( V1,
Sie mochten lhre Erndhrungs- und Bewe- If i
gungsgewohnheiten umstellen? Dann ist

das GenussREICH Mentaltraining lhr
perfektes Werkzeug.

Mit diesem Programm verandern Sie sich
schnell und lebendig. Sie finden Ihre bestehenden
Muster und sind mit den Ubungen des Programms in
der Lage, neue Muster kontinuierlich und dauerhaft zu
trainieren und zu festigen.

Dieses hochwertige Programm enthélt drei Audio CD’s und
ein ausfihrliches Arbeitsheft. Sie konnen dieses Programm

mit (fast) jeder gesunden Ernahrungsweise kombinieren.

Gluckreich® Golfen

L

Glicklich und erfolgreich Golf {:();.;‘;N
spielen. Dazu gehort neben der rich- :
tigen Technik vor allen Dingen die 2 U1
passende Geisteshaltung. ’
Mit diesen drei Trainings CD’s verandern
Sie lhre Haltung — auf mentaler Ebene. Sie werden locker,

methodisch, beschwingt und mitreiRend spielen.

Tennis spielen wie die Profis

Dieses Programm umfasst drei
CD”s. Es unterstitzt und fordert die
Harmonie zwischen Kdrper, innerer Ein-
stellung und Ihrem Gefuhl.

Sie perfektionieren sich in der Kunst des
Visualisierens, der Kraft des inneren Dialogs, der Kérper-
kontrolle und lhrer Atemtechnik.

Ausdauersport

Das perfekte Mentaltraining fur
Ausdauersportler. lhre grof3en Ziele
werden in der Visualisierung und
dauerhaften Aufladung erreicht. Ein mehr als

lohnenswertes Programm fiir leidenschaftliche Sportler.

®K0SYS
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»Coaching Flatrate®« und »Coaching Flatrate® PLUS«

Korperliches Training und Mentaltraining sind sich tatsachlich
sehr a@hnlich. Beim Training Ihres Kérpers wirde Sie niemals
auf die ldee kommen, dass Ihnen einen Trainingseinheit pro
Jahr gentigt. Warum glauben Sie dann, dass lhnen ein
Seminar pro Jahr gentigt, um mental auf dem Damm zu sein?
Wir wissen, dass unser Leben ein dauerhafter Lern-

und Wachstumsprozess ist.

Immer dann, wenn wir uns ausdauernd mit etwas beschafti-
gen, werden wir auch kontinuierlich besser. Und wir wissen,
dass es nur einen Weg fiir wirklich brillante Ergebnisse gibt.
Wir missen etwas immer und immer und immer wieder tun.

Schon der Volksmund sagt »Ubung macht den Meister.

Die neuesten Ergebnisse der Gehirnforschung definieren die
konstante Wiederholung ebenfalls als Garantie fiir Spitzen-
leistungen. Was ist der Unterschied zwischen dem weltklas-
se Pianisten und dem guten Pianisten? Einfach drei- bis vier-
tausend Stunden mehr Trainingszeit. Ein weltklasse Pianist
hat etwa zehntausend Stunden mit dem Spielen seines
Instrumentes zugebracht. Der gute Pianist kommt meist nicht

Uber flnftausend Stunden.

Doch was hat das alles mit Ihnen zu tun? Die Frage ist — wie-
viel Zeit investieren Sie in lhr persoénliches Wachstum?
Wieviele Seminare besuchen Sie? Wieviel Coaching génnen
Sie sich? Wieviele Bucher lesen Sie? Oder anders gefragt. Mit
welcher Wiederholungsrate arbeiten Sie an der Ausbildung
lIhrer Personlichkeit? Genau deshalb gibt es jetzt die erste
Coaching Flatrate Europas? Denn das wirkliche Geheim-

nis der Gewinner ist »dauerhaft lernen und wachsen«!

Die Gliickreich® CDs bieten Ihnen eine noch nie dagewesene
Kombination aus Coachingtechniken. Ein Horbuch bietet
Ilhnen in weniger als 20 Minuten perfekt komprimiertes
Wissen zum jeweiligen Thema. Im Anschluss arbeiten Sie mit
einem genialen Training zur Installation neuer Gewohnhei-
ten. Hier investieren Sie zwei- bis dreimal pro Woche
15 Minuten lhrer wertvollen Zeit. Und wenn Sie dann den
Nutzen perfekt optimieren méchten, nutzen Sie das auf der
Gluckreich® CD enthaltene thinkman® Mentaltraining. Mit
tausenden von Wiederholunten pro Stunde trainieren Sie
ganz einfach nebenbei taglich Ihr Unterbewusstsein auf neue
Gewohnheiten.

®K0SYS
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Mit der Coaching Flatrate® bekommen Sie die monatliche
Glickreich® CD ganz automatisch und bequem nach Hause
geliefert. Entscheiden Sie sich fur die Coaching Flatrate® PLUS,
sind noch acht Seminartage pro Jahr inklusive.

Coaching Flatrate®
Monatliche eine Coaching CD
2 x pro Monat ein Coaching Letter

nur 19€ mtl.

jm Gesamthert

Monatliche eine Coaching CD
2 x pro Monat ein Coaching Letter
4 Tagesseminare pro Jahr

2 Zweitégige Workshops pro Jahr

nur 49€ mtl.

geminare

yon1520€

inklusive

Hier noch einmal der einzigartige Aufbau unserer monatlich
erscheinenden Gliickreich® CD’s im Uberblick. Diese weltweit
konkurrenzlose Kombination aus Coachingtechniken wird Sie

in Ihrer persdnlichen Entwicklung phantastisch unterstitzen.

Die erste Spur — 15 bis 20minutiges Horuch

In diesem Horbuch bekommen Sie sehr effizient einen Uber-
blick Uber das jeweilige Thema. Mit dem Horbuch sind Sie in
der Lage, sich bewusst mit dem Thema zu befassen. Emp-
fohlene Nutzung ein- bis zweimal monatlich.

Die zweite Spur — gefuhrte Meditation und Trance
Mit diesem Training sind Sie in der Lage, das Thema in Ihrem
Unterbewusstsein zu verankern. Erst, wenn Sie Ihr Unterbe-
wusstsein in den Trainingsprozess integrieren, wird die neue
Fahigkeit »automatisch« gelebt. Leben Sie gliicklich und
erfolgreich, einfach aus Gewohnheit. Empfohlene Nutzung
zwei bis drei mal wéchentlich.

Die dritte Spur — die wichtigsten Séatze

Auf diesem Teil der CD horen Sie die zehn bis funfzehn wich-
tigsten Séatze des Trainings, unterlegt mit beruhigender Musik.
Sie schaffen eine Verbindung zwischen Bewusstsein und
Unterbewusstsein — Genuss pur. Empfohlene Nutzung zwei
bis drei mal wdchentlich.

Die vierte Spur — 10.000 Wiederholungen pro Stunde
Diese Einheit ist fur die Anwendung mit lhren thinkman®
optimiert. Horen Sie die wichtigsten Satze von Spur drei jetzt
mit mehr als 10.000 Wiederholungen pro Stunde uber die
Haut — und trainieren Sie Ihr Unterbewusstsein auf die neue
Fahigkeit. Empfohlene Nutzung vier bis finf Stunden taglich
(uber thinkman®), etwa vier Wochen lang.



Die Ein- und Zweitages Seminare ftr 2012

Mit den Ein- und Zweitagesseminaren der KOSYS Akademie
erhalten Sie einen schnellen und gleichzeitig tiefen Einblick
in Themen, die Sie im Leben wirklich brauchen.

Und damit die Seminare auch den optimalen Nutzen fiir Sie
bringen, geht es im Anschluss gleich noch weiter. Die mei-
sten unserer Seminare sind auf einer CD der Glickreich®
Serie aufgebaut, so dass Sie das jeweilige Seminarthema im

Anschluss mit der passenden CD vertiefen konnen.

Und Sie kdnnen neben der Coaching Flatrate® auch mit unse-
ren Buchempfehlungen und dem Newsletter weiter am Ball
bleiben. Denn Veréanderung ist ein kontinuierlicher Prozess.
Ein Wachstumsprozess, der niemals endet. Der Weg

ist das Ziel!

Aus diesem Grund wechseln die Themen unserer Ein- und
Zweitagesseminare auch im Jahresrhytmus, so dass Sie sich
im Rahmen der Coaching Flatrate® PLUS immer wieder auf’s
neue mit brandaktuellen Themen befassen kdnnen. Denn es
geht nur um einen Menschen — um SIE!

Tagesseminar »Handeln«

Handeln ist sicher nicht immer einfach. Und doch ist es die einzige
Chance zur Veranderung und Entwicklung. Dieses Seminar bietet
Ihnen klare Informationen, wie Sie aus Gewohnheit handeln. Denn
nur dann werden Sie aus Gewohnheit gliicklich und aus Gewohn-
heit erfolgreich leben.
Handeln ist der erste Schritt in ein gliickreiches Leben. Und es ver-
andert schlagartig lhre Denk- und Fuhimuster. Damit wird die
Handlung zu einem der effektivsten Werkzeuge im Personlichkeits-
training. Handeln ist genauso notwendig wie genussvoll, denn nur
im Handeln entwickeln wir unsere volle Présenz.

nur 190 €

Tagesseminar »Lebensfreude und Humor«

Humor ist, wenn man trotzdem lacht. Diese Redewendung kennen
wir alle. Und Sie trifft den Nagel auf den Kopf. Wann kénnen Sie
lachen? Und wann vergeht lhnen das Lachen? Entscheidende
Fragen, denn wer lachend durch sein Leben geht, lebt einfach mal
doppelt so gut.

In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie eine grundlegend freudige
Lebenseinstellung manifestieren kdnnen. Sie beurteilen Witze zur
besseren Selbsterkenntnis und Sie starken lhre Humorfahigkeit.
Damit wird der Humor fur Sie zu einem groRartigen Anti-Stress-
Mittel, das ganz nebenbei auch noch Ihr Immunsystem stéarkt.

nur 190 €

ezt
inkusive det

coaching Flatrate’
pLUS

Tagesseminar »Verhaltensmuster«

Zweitagiger Workshop »Positionierung«

Jetzt
induseindet
g Flatrete”
PpLUS

oachi Verhaltensmuster bestimmen unser Leben. Alle Gewohnheiten, ob Mit dem zweitégigen Workshop Positionierung legen Sie die Grund-

wir sie ,,gut” oder ,;schlecht” nennen, verfestigen sich mit der Zeit
und werden zu Verhaltensmustern.

Gibt es Verhaltensmuster in lhrem Leben, die Sie verandern
mdchten? Wenn ja, erhalten Sie mit diesem Seminar eine genaue
Abfolge von Schritten. Denn die Veranderung von Verhaltens-
mustern ist méglich — wenn Sie bewusst und unbewusst anders
handeln. Andern Sie lhre Muster, indem Sie sich ,bewusst"
machen. Und machen Sie Ihr Leben damit gliicklicher und erfolg-

reicher, leben Sie glickreich.
nur 190 €

lage fur personlichen und geschéftlichen Erfolg. Wenn Sie heute
eine Knieoperation bendtigen wirden — wére Ihre erste Wahl der
Hausarzt oder ein ausgewiesener Kniespezialist?
Damit haben Sie bereits die wichtigste Erkenntnis zum Thema
Positionierung bereits hinter sich. Klar positionierte Experten brau-
chen Zeit, um den Expertenstatus zu erlangen. Doch wenn sie
dann Experten sind, haben Sie eine ,,Sogwirkung®. Nur der Experte
wird in die Fernsehsendung eingeladen, nur der Experte hat lange
Wartelisten, alle anderen laufen hinterher...

nur 380 €

Tagesseminar »Begeistert lernen«

Lernen — begeistert und dauerhaft. Wenn Sie von etwas begeistert
und fasziniert sind, lernen Sie schnell, spielerisch und einfach. Mit
diesem Seminar starken Sie lhre Begeisterung beim Lernen — und
Sie programmieren sich auf Begeisterung. Denn Sie werden fest-
stellen, dass dauerhaftes Lernen und Wachsen ein Teil Ihres gene-
tischen Codes sind. Ein Grundprogramm lhres Lebens. Lernen und
wachsen Sie dauerhaft und begeistert, und Sie leben wirklich
Gluckreich®! Dieses Seminar beinhaltet ein Speedreading
Training! Sie lernen, Ihre Lesegeschwindigkeit zu verdoppeln,
denn Lesen ist meist die Grundlage flr Lernen.

nur 190 €

Zweitagiger Workshop »Leadership«

Eltern, Unternehmer, Angestellte — jeder bekleidet in irgendeiner
Form eine Fuhrungsposition. Auch Sie haben auf andere Menschen
Einfluss, und — Sie beeinflussen dauerhaft sich selbst.

Eine Fuhrungspersonlichkeit definiert sich tber ihre Integritat und
Personlichkeit. Dieses Seminar zeigt nicht nur verschiedene Wege
auf, zu einer dynamischen und starken Fiihrungspersonlichkeit zu
reifen. Sie erfahren auch klar strukturiert Fihrungsprinzipien, die
Ihnen als Basis in der Entwicklung zum visionéren Leader dienen.
Es geht um die Entfaltung ihres vollen Potentials, denn nur dann
sind Sie in der Lage, effizient und zielgerichtet zu fuihren.

nur 380 €

®K0SYS
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Grundton — und Sie bleiben in Stimmung!

37 Grad — unsere gptimale Kdrpertemperatur. Ist die
Temperatur zu hoch oder zu niedrig, geht es uns schlecht.
Wir sind krank.

So wie unserer Kérpertemperatur messbar ist, so ist auch
unsere Eigenfrequenz — unsere Schwingung — messbar. Wie?
Jeder Mensch schwingt auf einem genetisch festgelegten Ton.
Und es gibt wie in der Musik nur 12 verschiedene — sieben
Haupttone und fiinf Halbtone. Der Ton entsteht in unserem
Korper, wenn sich die Zellen unseres Korpers elektromagne-
tisch wie eine Batterie auf- und entladen. Beim Entladen

»zucken« sie kurz zusammen — das erzeugt den Ton.

Durch Beeinflussung von auBen (Arbeit, Familie, Fernsehen...)
kommen Sie aus lhrer Eigenschwingung. Messungen zeigen,
dass der Mensch nach einem normalen Arbeitstag bis zu zwei
Halbténe Uber seinem eigentlichen Ton schwingt. Das heif3t
Sie sind verstimmt. Im wahrsten Sinne des Wortes. Was
geschieht, wenn der Mensch verstimmt ist? Es entstehen

Stress, Unzufriedenheit, Angst und Krankheiten.

So wie die konstante Korpertemperatur von 37 Grad fur lhre
Gesundheit wichtig ist, ist der Grundton wichtig, unalhrg

Eigenfrequenz in Stimmung zu halten.

Wir stehen heute alle mehr oder weni-
ger unter Stress. Stress ist die Haupt-
ursache unserer Zivilisationskrank-
heiten. Effiziente Abhilfe schafft der

thinkman® — er ist die Oase der Ruhe.
Entspannung und Ruhe auf Knopfdruck, das macht die
Kombination thinkman® und Grundton so wertvoll!

Simone Ambrosius, Leitung KOSYS Akademie

Ihre System37 Ton CD erhalten Sie
im Anschluss an die Bestimmung
Ihres individuellen Tones.

Fragen Sie lhren KOSYS Berater

doch gleich nach einem Termin.

®K0SYS
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Mit der taglichen System37 Anwendung entsteht ein
konkreter Nutzen fur Sie:

— Sie sind optimal gestimmt fiir Prifungen, Besprechungen
und Verhandlungen.

— Ihr personlicher Stresslevel sinkt — Sie sind einfach gut
drauf. Und zwar auf Dauer.

— Sie kénnen sich maximal entspannen und erholen beim
Schlafen und gehen regeniert in den neuen Tag.

— Enorme Steigerung lhrer Leistungsfahigkeit fir Schule,
Beruf, Sport und vieles mehr.

— Sie starken Ihr Immunsystem spurbar und massiv.

Das Beste, was Sie fur sich tun kdnnen! Lassen Sie
Ihren individuellen Grundton gleich bestimmen!

Mir geht es sehr gut, ich trage den
thinkman® in jeder freien Minute und

es tut mir soooo gut! Ich bin sehr

dankbar tber den Grundton! Danke

dafir, danke! Kathrin Griebner, Apothekerin

Die Grundtonanwendung ist optimal mit dem Programm
GesundSEIN zu kombinieren. Bei diesem Programm
liefern wir Ihnen das thinkman® Mentaltraining
bereits kombiniert mit lhrem individuellen Grundton.
Gesundheit ist eine Synthese aus der Einstellung des
Menschen, seiner Lebensenergie und Vitalitat, der Behand-
lung durch den Arzt oder Heilpraktiker, gesunder Nahrung,
gesundem Wasser, ausreichend Bewegung, geniigend Schlaf
sowie dem Leben an sich. Kein Arzt

Bl oder Heilpraktiker kann uns allein

diese Synthese geben, denn wir
selbst haben die Verantwortung aktiv
zu unserem Gesundungsprozess bei-
zutragen. Hier wirken die Zellpro-
grammierungen und der Grundton in

perfekter Harmonie.

Ich nutze den Grundton sehr intensiv
Uilber meinen thinkman®. Ich meine,

jeder braucht seinen Grundton, des-

wegen setze ich mich sehr dafir ein. J
Gabi Masjosthusmann (ber lhre Grundtonanwendung



Sprachkurse fur Ihren thinkman® 11

In der heutigen Zeit ist es Ublich, innerhalb weniger Stunden
von einem Ende der Welt zum anderen zu kommen. Sprach-
kenntnisse werden immer wichtiger — doch woher die Zeit
nehmen, um eine Sprache zu lernen? Wer hat schon Lust auf
Vokabeln pauken? Und wir kennen es ja — da haben wir mal
gepaukt, und innerhalb kiirzester Zeit war der Lernerfolg wie-

der dahin, wir haben alles vergessen.

Aber auch hier holen wir wieder das Beispiel des Kleinkindes
zu Hilfe. Wir alle haben einfach, spielerisch und schnell min-
destens eine Sprache gelernt. Warum? Ganz einfach, wir
haben den ganzen Tag diese Sprache ,,gehort“, hatten Bilder
dazu (Glas, Auto usw.) und haben dann auch noch unsere
optimale Kdrperphysiologie zur Verfiigung gehabt. Und auf3er-

dem war alles nur ein einziger grof3er Spali.

Was hat das mit thinkman® zu tun? Ganz einfach. Uber den
KOSYS thinkman® beschallen Sie sich mit der neuen Sprache
— ganz einfach nebenbei. Mit dem optimal aufbereiteten
Sprachkurs verknipfen Sie die tausendfach ,,gehérten” Be-
griffe mit Bildern und Storys. Mit thinkman® haben Sie eine
optimale Kérperphysiologie zur Verfigung — entspannt und
konzentriert in einem einen. Und Sie haben einfach nur Spaf,
weil Sie in wenigen Monaten in der neuen Sprache fit sind

und sich schon unterhalten kénnen.

Ist das ein Argument? Probieren Sie es doch einfach

— mit Spass- und Erfolgsgarantie.

Die pure Lust am Sprachenlernen. Und das mit mehr als

40 Sprachen. Keine Grammatik, keine

Vokabeln, einfach nur purer Lernspass!

Lernen Sie eine neue Sprache
in nur drei Monaten.

Sie bendtigen nur 20

Minuten aktiven Lern-

aufwand pro Tag! Die
restlichen sechs Stun-
den lassen Sie lernen,
und zwar lhr Unterbe-

wusstsein...

Mehr als 40 Sprachen sind verfuigbar. k0 - |
Finden Sie Ihre Wunschsprache nicht
in der Auflistung? Dann fragen Sie
bitte Ihren KOSYS Berater. Bisher
konnten wir (fast) jeden Sprach-

wunsch fir unsere Kunden erfiillen.

Sprachkurse fiir deutsche
Muttersprachler:

— Englisch — Japanisch

— Italienisch — Niederlandisch
— Franzosisch — Norwegisch

— Spanisch — Polnisch

— Amerikanisch — Portugiesisch
— Arabisch — Russisch

— Bulgarisch — Schwedisch

— Chinesisch — Suaheli

— Danisch — Thai

— Finisch — Tschechisch

— Griechisch — Turkisch

— Hebréisch — Ungarisch

— Hindi — Vietnamesisch

und einige mehr

Deutschkurse fiir andersprachige Muttersprachler:
— Deutsch fur Englander

— Deutsch fir Franzosen

— Deutsch fur Italiener

— Deutsch fur Niederlander

— Deutsch fur Polen

— Deutsch fiir Portugiesen

— Deutsch fiir Russen

— Deutsch fur Serben und Kroaten
— Deutsch flir Spanier

— Deutsch fur Turken

— Deutsch fir Ungarn

Dartiberhinaus haben wir etwa 100 weitere Sprachkurse im
Angebot, die sich an unterschiedlichste Muttersprachler
richten. Beispielsweise Englisch fiir Russen, Italienisch fir
Franzosen, Spanisch fiir Portugiesen und vieles mehr. Haben
Sie hier einen konkreten Bedarf, fragen Sie bitte Ihren KOSYS
Berater. Er wird Ihnen gerne weiterhelfen und Sie umfassend
beraten, welche Sprachkurse fir welchen Einsatz am besten
geeignet sind.

®K0SYS
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Gluckreich® eins — das Seminar fur SIE

Die universellen Gesetze des Lebens sind die Grund-

lage der Gluckreich® Seminarreihe.

Diese Gesetze haben wir genauso vorgefunden, wie andere,
grof3e Personlichkeiten vor uns. Pythagoras, Plato, Leonardo
Da Vinci, Michelangelo, Sir Issac Newton, Socrates, Thomas
A. Edison, Beethoven, Albert Einstein — sie alle wussten um

die universellen Gesetzmaliigkeiten des Lebens.

Und in dem viertagigen Intensiv Seminar Gluckreich® eins
werden auch Sie tiefen Einblick in die GesetzmaRigkeiten des
Lebens erhalten. Diese Einblick verandert Ihr Leben, denn Sie
werden das Wissen sofort umsetzen. Handeln aus gefiihltem

Wissen.

Jahrelange personliche Arbeit und eine Vielzahl von Ausbil-
dungen liegen dem Wissen und den Fahigkeiten zugrunde,
welche Sie von Simone Ambrosius und Josua Kohberg in
komprimierter und strukturierter Form vermittelt bekommen.
Erfolg und Glick verstehen — und sofort umsetzbar denken
und fuhlen. Denn Ihre Denk- und Fiihimuster sind die Grund-

lage fur jede Veranderung.

Ich bin eigentlich stinksauer,
weil ich die 21 universellen
Gesetze erst mit 50 Jahren
erfahren habe.

Jetzt bleiben mir noch 70
Jahre, um diese Gesetze

erfolgreich anzuwenden.

Alexander Finke, Unternehmer

Sie beherrschen im Anschluss an das Gluckreich®
eins Seminar eine TOP Coaching Methode, mit der
Sie innerhalb von Minuten (storende) Glaubenssatze
Ihres Unterbewusstseins exakt aufspuren.
AnschlieRend programmieren Sie neue Glaubens-
satze auf geistiger und korperlicher Ebene beispiel-
los schnell und einfach. Eine atemberaubende
Erganzung zum Einsatz Ihres thinkman®.

®K0SYS
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Gluckreich® ist das Gliick
und das Reich, das ich mir
schon immer gewtinscht habe. Und das habe hier gefun-
den, in diesem Seminar Gluckreich® eins.

Rosemarie Schleifer, Erzieherin

Wir stellen Ihnen an dieser Stelle acht der 21 im

Seminar behandelten Erfolgsgesetze vor:

Erfolgsgesetz 1: Freudig Entscheidungen treffen
Erfolgsgesetz 2: Dauerhaft lernen und wachsen
Erfolgsgesetz 3: Bewusstes erleben der Gegenwart
Erfolgsgesetz 4: Aufbau von Momentum
Erfolgsgesetz 5: Probleme als Wachstumschance
Erfolgsgesetz 6: Denke grof3 — und trotzdem einfgch
Erfolgsgesetz 7: Beherrschen der Emotion
Erfolgsgesetz 8: Geben und Vergeben

... sowie weitere 13 Erfolgsgesetze!

Insgesamt lernen Sie in Glickreich® eins 21 universelle
Gesetze kennen — und sofort anwenden! Denn nur wenn Sie
etwas denken und fuhlen, wird es zu gelebtem Wissen.

Das ist auch der Grund, warum Sie im Anschluss an die vier
Seminartage per E-Mail begleitet werden, warum Sie umfang-
reiche Seminarunterlagen erhalten — und warum wir Sie
ermuntern, mit der im Seminarpreis enthaltenen thinkman®

Trainings CD lhren neuen Lifestyle umzusetzen.

Gluckreich® eins hat mich zu
einem Menschen gemacht,
der sich selbst wieder das

traumen erlaubt. Ich bin

sicherer geworden, und ich
habe mit den Menschen, die ich hier getroffen habe,
meine Wahlfamilie gefunden.

Marc Reil3, Ergotherapeut




Vier intensive Seminartage mit 13

Simone Ambrosius ist Trainerin,
Geschéftsfrau und Mutter. lhre grofR-
te Sehnsucht — wirklich gltcklich

sein. Die Harmonie zwischen
Privat- und Geschéftsleben — das ist ihr
gelebtes und geflihltes Wissen.

Sie wiinscht sich fur Sie als Teilnehmer
den Status Gluckreich®. Als Gluckreich®
Trainerin arbeitet sie mit Ihnen sehr ein-
fuhlsam unter Einsatz bewahrter und

energievoller Methoden.

Im Anschluss an dieses Seminar werden Sie...
.. wissen, was Sie wirklich glauben!
. Ihr Unterbewusstsein selbst programmieren kénnen!
Sie entscheiden ab jetzt, was Sie wirklich wollen!
.. wissen, wie Sie selbst und Ihr Gegenuber funktionieren!
. Kommunikation tiefgreifend verstanden haben!
. Ihren mentalen und korperlichen Ausgleich in kirzester
Zeit herstellen kdnnen!

Sie starten noch im Seminar die Aufwartsspirale lhrer
personlichen Entwicklung. Diese Entwicklungseinheit kann Sie
fur den Rest lhres Lebens begleiten — und Sie werden fest-
gestellt haben, wie einfach es ist, Vorsatze in die Tat um-
zusetzen. Drei einfache Schritte — Verpflichtung, Handeln,
Lernen. Sie beschreiten mit diesen drei einfachen
Schritten Ihren Weg der personlichen Freiheit, Sicher-
heit, Weisheit und Kraft.

Das ist kein Ubliches Seminar,

das ist eine Lebensqualitat

die einen ganz festen Platz in . { -

meinem Herzen einnimmt ... ! 'J

ich lebe jetzt erstmals bewusst auf diesem herrlichen
Planeten der Schatten- und Lichtseiten ... Gliickreich® ist
fur mich Erkenntnisse schaffen, dauerhafte Veranderun-
gen leben, Wahrnehmung schulen um schlieBlich gluck-
reich zu leben ... wirklich, wirklich, wirklich gltickreich zu

leben! Thomas Wobido, Unternehmerberater

Josua Kohberg ist Unternehmer, Quer-
denker und Speaker aus Leidenschaft. Er
liebt Lésungen und die groRRe Sehnsucht sei-
nes Lebens ist es, wirklich erfolgreich zu sein.

Josua Kohberg ist unter anderem Trainer der
Society of NLP (USA) und Mitglied der Ger-
man Speakers Association (GSA).

Er polarisiert und bringt Sie mit lebens-
hungriger Aufforderung in Verande-
rungsprozesse. Strategisch, sprach-
gewaltig, schlagfertig !

Was benétigen Sie, um teilnehmen zu kénnen?

Zeit, Mut und Disziplin. Sie investieren vier Tage lhres Lebens
in den Start einer Reise, von denen die meisten Menschen oft
noch nicht einmal ahnen, dass sie moglich ist. Ein anspruchs-
voller Start in eine glanzende Zukunft. Eine Zukunft, die

gepragt ist von Moglichkeiten, Ideen und Faszination.

Gliickreich® ist die

Reise zu mir selbst

und in eine vollig neue Welt ... ein gigantisches Highspeed
Katapult um die Welt- und Naturgesetze zu begreifen ...
Glickreich® schafft Bewusstsein fur das Unterbewusstsein
... ich konnte Denken und Fuhlen, Intelligenz und Emotion
integrieren, ich lebe meine Individualitét im Einssein!

Katja Gréninger, Physiotherapeutin und Heilpraktikerin

Sie brauchen eine hohe Bereitschaft zur Verdnderung. Um die
Gegenwart siegesbewusst und tatkraftig zu nutzen, werden
Sie Dinge tun, die Sie noch niemals zuvor getan haben.
Sie werden damit Ergebnisse erzielen, die Sie vorher noch
niemals erzielt haben. Sie werden letztendlich sicher
genug sein, um unsicher zu sein!

Denn die Veranderung ist das Einzige, was wirklich

sicher ist in unserem Universum.

®K0SYS
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Die einjahrige Gluckreich® Coachausbildung!

Die einjahrige Gliickreich® Coachausbildung ist absolut

perfekt fur Sie geeignet, wenn Sie...

— ein brillantes Selbstcoaching absolvieren mdchten, um ver-
deckte Glaubens- und Verhaltensmuster aufzudecken und
zu verandern.

— als FUhrungskraft gezieltes Personlichkeitstraining beno-
tigen, um authentisch und integer zu fihren und somit Ihre
Leaderposition zu starken.

— als Therapeut oder Coach nach weiteren effizienten Werk-
zeugen fir lhre tagliche Coaching- und Therapiepraxis
suchen.

— einfach wissen mochten, warum Sie so funktionieren, wie

Sie funktionieren.

17Tege

2900¢

Mochten Sie einen gewaltigen Sprung in der Entwicklung
Ihrer Personlichkeit absolvieren? Sind Sie Fihrungskraft und
suchen nach effizienten Werkzeugen des Leaderships?
Mit der Gluckreich® Coachausbildung kénnen Sie personlich,
privat und zwischenmenschlich enorme Durchbriiche erzie-
len. Gehen Sie besser mit Stress und allen anderen Heraus-
forderungen des Lebens um, lernen Sie sich wirklich selbst
kennen, lieben und annehmen.
Im Laufe der einjahrigen Coachausbildung arbeiten Sie an
Ihren physischen und emotionalen Beschwerden, an alten
Mustern und Gewohnheiten und Sie helfen im ersten Schritt
sich selbst, weiterzukommen. Wenn Sie selbst mit den Werk-
. zeugen dieser Ausbildung gearbeitet haben, sind Sie
in der Lage, andere Menschen schnell und
auRerst wirksam zu unterstutzen.
Denn Sie erhalten nicht nur alle
Werkzeuge eines fahigen Coa-
ches, Sie entwickeln sich zu
einem charismatischen und
aufrichtigen Leader. Jeder
kann diese Ausbildung
machen. Und auch Sie kdn-
nen diese unglaublich wirk-
samen Techniken lernen!

Auf dem Markt gibt es eine

breite Angebotspalette an
Coaching-Kursen. Doch
wenn Sie sich als Coach

einen Namen machen

mochten, dann ist die Gliickreich® Coachausbildung genau
das Richtige fur Sie. Wenn Sie schon als Coach arbeiten und
lhre ,Trickkiste* ausbauen und erweitern mdchten, dann bie-
tet sich hier die perfekte Gelegenheit.

Warum konnen wir sagen, dass die Gluckreich®
Coachausbildung einzigartig ist?

Weil wir Thnen Grundlagen vermitteln, die lhre eigene Ent-
wicklung enorm beschleunigen und Sie aus der Umsetzung
heraus direkt in die Lage versetzt werden, mit den erlernten
Techniken andere hochst erfolgreich zu coachen. Sie durch-
laufen ein hocheffektives Jahr der Selbsterkenntnis und der
Personlichkeitsentwicklung. Das ist es, was Sie zu einem
authentischen Coach macht wird.

Unsere Philosophie ist sehr einfach. Wer anderen helfen
maochte, muss zuerst an sich selbst arbeiten und alle verwen-
deten Techniken in seinem eigenen Entwicklungsprozess
durchlaufen. Welche Werkzeuge anschlieRend im Coaching
bevorzugt eingesetzt werden, entscheidet jeder Coach natiir-
lich selbst. Um eine passende Auswahl in der ,Trickkiste* zu
haben, enthélt die Ausbildung mehr als 30 Werkzeuge.
Daher ist die Gliickreich® Coachausbildung zuerst einmal ein
Weg, sich selbst weiterzuentwickeln. Alles, was Sie im Rah-
men der Ausbildung lernen, wie Sie andere Teilnehmer coa-
chen oder selbst gecoacht werden, verandert lhr Leben. Sie
werden alle Techniken ausfuhrlich an sich selbst und in der
Zusammenarbeit mit lhren Kollegen umsetzen. Und Sie erhal-
ten die kompletten zwolf Monate eine Supervisionsuntersttit-
zung durch Simone Ambrosius und Josua Kohberg. Mit die-
sen Werkzeugen — die Sie bei sich selbst einsetzen und damit
tief greifend verstehen — kénnen Sie jedem lhrer Klienten ein
maRgeschneidertes Coaching anbieten. Das macht Sie zu
einem hdchst effektiven Coach und Leader.

Es geht in dieser einjahrigen Ausbildung darum, dass Sie ler-
nen mit sich selbst und anderen Menschen umzugehen. Sie
werden im Rahmen Ihrer Coachingtétigkeit feststellen, dass
viele Menschen in den Programmierungen ihrer Vergangen-
heit festsitzen und damit eine deutliche Minderung ihrer
Lebensqualitat erfahren, meist sogar ohne es zu bemerken.
Und genauso viele Menschen wissen wenig oder nichts tiber
die aktive Gestaltung Ihrer Zukunft. Nur wenn wir in der
Lage sind, Vergangenheit und Zukunft zu designen,
kénnen wir in der Gegenwart kreative Schépfungs-

prozesse verwirklichen.



Grundton & Phobien
Coachausbildung

Erlernen Sie zwei wertvolle Werkzeuge, die Sie im Rahmen
lhrer Therapie- oder Coachingansatze sofort perfekt einset-
zen kdnnen. Innerhalb von zwei Tagen sind Sie in der Lage,
den persdnlichen Grundton lIhrer Klienten zu bestimmen. Und
Sie Iéschen innerhalb von 10 bis 15 Minuten (fast) jede
Phobie bei Ihren Klienten.

Grundsatzlich ist diese Ausbildung fuir jeden KOSYS Partner,
Coach und Therapeuten interessant, der im Bereich Coaching
und/oder Therapie tatig ist. 2 Tage
Das Seminar beinhaltet ein Stimmgerat, 12 Grund- 690@
ton CD’s und Seminarunterlagen im Gesamtwert

von mehr als 500 €. Und dieses Seminar ist fur Sie als Grund-

toncoach mit wenigen Messungen refinanzierbar.

GenussREICH 15
Coachausbildung

Auf der Basis des GenussREICH Mentaltrainings werden Sie
in dieser zweitatigen Ausbildung qualifiziert, Menschen auf
lhrem Weg zu gesunden und gleichzeitig genussvollen Ernah-
rungsgewohnheiten zu begleiten. Romana Kreppel vermittelt

ihr Wissen aus mehr als 10 Jahren Ernadhrungsberatung,
Simone Ambrosius trainiert mit lhnen sofort umsetzbare,
Coachingwerkzeuge, um bewusste und unbewus-
ste Muster mit lhrem Klienten zu veréndern.
Diese Ausbildung ist fiir jeden KOSYS Partner, .-._-..ﬂ{[_‘_-_‘_:;lfr_;;_\;“_.lr{ 't
Coach und Therapeuten interessant, der im ( .r' p
Bereich Ernahrungsberatung und Coaching ¥ -

unterwegs ist. Es lasst sich mit fast allen @‘:

2

Ernéhrungsberatungen kombinieren.

Auftreten! Reden! Begeistern!

Drei Seminar Tage voller Infor-
mationen und Impulse. Josua
Kohberg ist Speaker aus Leiden-
schaft und hat schon tausende
Menschen geschult, begeistert
und verzaubert. Strategisch,
sprachgewaltig und schlagfertig
fuhrt er Sie in die faszinierende
Welt des Speakers — und Sie
werden innerhalb von drei Tagen

erstaunliche Veranderungen an

sich selbst bemerkt haben!

Ihre Investition

Drei Seminartage, mehrere Wochen lang 20 Minuten Aktiv-
training und circa sechs Stunden Passivtraining mit lhrem
thinkman® — mit einem speziell auf Sie abgestimmten
Mentaltrainingsprogramm. Und naturlich werden Sie dann
lhre neu erlernten Fahigkeiten regelmassig in Ihren Spea-
kings umsetzen. Denn nur mit der passenden Wiederholungs-
rate werden Sie zu einem auRergewdhnlichen Speaker.

Auf Wunsch erhalten Sie auch die Moglichkeit, Ihre Fahig-
keiten als Speaker im Rahmen von KOSYS Veranstaltungen

zu verfeinern.

Fur wen ist dieses Seminar geeignet?
Fur jeden, der frei, sicher und voller Uberzeugung vor Grup-

pen sprechen mochte. Egal ob es sich um eine Firmenpra-

Das ultimative Speakertraining!

sentation, einen Konferenz oder auch nur um einen gréf3eren
privaten oder geschaftlichen Kreis von Menschen handelt. Sie
werden auftreten, reden und begeistern. Und Sie werden
feststellen, dass die Beseitigung der Kommunikationsblocka-

de "Sprechen vor einer Gruppe" auch den Rest lhres Lebens

massiv verandern wird. Begeistern Sie — JETZT!
3Tage

690¢

Was Sie in diesem Seminar lernen

— Selbstbewusstes und sicheres Auftreten aus Gewohnheit

— Wie baue ich eine phantastische Prasentation auf

— Detaillierte Analyse von Optik, Stimme und Sprechtechnik

— Reduzierung von Lampenfieber und Nervositat

— Bewusster Einsatz der Korpersprache — Vermittlung eines
Standpunktes

— Die Grundregeln eines charismatischen Redners

— Was tue ich, wenn ich den Faden verloren habe?

— Wie Sie lhre Zuhdrer "wach" halten

— Umgang mit Storungen

und vieles mehr...

Ich bin mit grofRen Erwartun-
gen hierher gekommen, und
meine Erwartungen sind

durchweg Ubertroffen. Ich

hatte mir nicht vorstellen
kénnen, dass mich diese drei Tage so tief berlhren
und mich so nach vorne bringen.

Fabian Holzmann, lehrberechtigter Heilmasseur
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Sie wollen weitere Infos Uber thinkman® und KOSYS? Dann bestellen Sie
das Buch »10 Jahre thinkman® — ich bin dann mal schlau!«

Erfahren Sie aus erster Hand alles iber die bahnbrechenden Mdglichkeiten fiir korperliche
und geistige Gesundheit. Entspannen und Lernen auf Knopfdruck. Personlichkeitstraining

auf einem noch nie dagewesenen Niveau. Tausende von Anwendern nutzen den

10 Jahre #
thinkman

ek him danm mal schiag

@ - KOSYS thinkman® ist eines der bequemsten und gleichzeitig effektivsten Werkzeuge fiir
___'_______’:E-—’ lhre personliche Entwicklung.

Josua Kohberg erlautert erstmalig die imponierenden Hintergriinde und Méglichkeiten zum Thema Ultraschallhéren. Lassen Sie
sich von den fortschrittlichen und fesselnden Ideen seines zweiten Buches tiberzeugen.

thinkman® — bereits seit Uber einem Jahrzehnt. Ausgesuchte Erfahrungsberichte unter-
mauern authentisch die Wirkungs- und Einsatzbereiche des thinkman®.

Bedeutsame Fortschritte sind fiir jeden Anwender die logische Konsequenz. Denn der

ISBN 978-3-9812178-1-0, bei Ihrem KOSYS Partner, im Buchhandel

oder mit personlicher Widmung auf einer unserer Veranstaltungen.

Sie wollen weitere Infos Uber mentales Training? Dann bestellen Sie das Buch
»Sei hungrig! Sei verruckt! Und lebe Dich selbst!« — hochkaratig, glasklar und
lebensbejahend!

Dieses Buch ist eine Provokation. Es kann lhr bisheriges Leben auf den Kopf stellen. Und
wenn Sie das Wissen aus diesem Buch anwenden, sind faszinierende Ausbriiche von
Freude, Wohlstand, Gliick und Erfolg moglich. Es ist fir all jene Menschen, die anders, neu
und aufregend leben méchten. Fir Menschen, die hungrig und verruckt sind.

Josua Kohberg verbindet den kontinuierlichen Aufbau seiner Unternehmen mit der groen
Leidenschaft seines Lebens — Kommunikation. Lassen Sie sich Uiberraschen von brandneuen,
inspirierenden und hochkaratigen Denkansatzen — und den genialen Mdglichkeiten seiner Entwicklungen. Josua Kohberg ist der

Grunder der KOSYS™ Firmengruppe, Headtrainer der KOSYS Akademie, lizenzierter Trainer der Society of NLP (USA) und Mitglied
der German Speakers Association.

ISBN 13: 978-3-9812178-0-3, bei Ihrem KOSYS Partner, im Buchhandel

oder mit personlicher Widmung auf einer unserer Veranstaltungen.

[Ihr personlicher KOSYS Berater: )
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