
Ihre zertifizierte                                            Beratungspraxis:

Der KOSYS thinkman® hat Ihr

Interesse geweckt? Dann

möchten wir Sie gerne

zu einem unverbind-

lichen Test einladen. 

Spüren Sie die Wirkung des thinkman® in einer Probesitzung am

eigenen Körper und lassen Sie sich überraschen und verblüffen,

wie schnell und effizient das Stresstoleranztraining mit dem

thinkman® wirkt. 

Sie erhalten mit Ihrem thinkman® eine ausführliche Beratung in

den Bereichen Funktion, Anwendung und Einsatzgebiet. Denn

der thinkman® ist ein überaus dynamisches Produkt. Ihr KOSYS

Berater steht Ihnen jederzeit hilfreich zur Seite, so dass Sie das

optimale und gewünschte Ergebnis auch dauerhaft erzielen. 
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TinnitusTinnitus
PräventionPrävention

HHöörreenn  iisstt  LLeebbeennssqquuaalliittäätt,,

wwiirr  kküümmmmeerrnn  uunnss  ddaarruumm!!



Quälende Ohrgeräusche, schlaflose Nächte, Konzentra-

tionsprobleme – und das alles, ohne ein Geräusch von

außen. 

Im medizinischen Sinne ist Tinnitus nicht als Krankheit zu

betrachten, sondern als Symptom. Das ist für

einen Betroffenen natürlich nur wenig hilfreich.

Auch die Entstehung des Tinnitus ist in vielen

Fällen nicht klar nachvollziehbar. Neben organi-

schen Ursachen wie Entzündungen, Hörstürzen

oder Hirnhautentzündungen wird bei der Hälfe

aller Betroffenen übermässiger Lärm und Stress

als Auslöser diagnostiziert. 

Vermutlich sind diese Umweltfaktoren dafür verantwortlich, dass

sich quälende Ohrgeräusche zu einer Volksbelastung entwickeln.

Die deutsche Tinnitus Liga geht derzeit von mehr als drei 

Millionen Betroffenen in Deutschland aus. 

Die Chancen für die Rückkehr zu innerer Stille

erhöhen sich in der schnellen Reaktion auf erste

Anzeichen. Und genau hier setzt der thinkman®

an. Innerhalb weniger Minuten

entspannen Sie Ihren

Körper auf Knopf-

druck.

Ihre Gehirnhälften syn-

chronisieren sich und die

Anspannung lässt spürbar

nach. Diese Wirkung wird zwischenzeitlich von tausenden von

Anwendern täglich genutzt. Der Effekt kann

sofort fühlbar in der Prävention eingesetzt 

werden. Reagieren Sie auf Ihren Alltags-

stress und vertrauen Sie Ihrem „persön-

lichen Entspannungstrainer” am Gürtel. 

Diese Entspannung können Sie nicht nur sofort fühlen, sondern

auch mit Biofeedbackmessungen sichtbar machen. Unten links

sehen Sie eine Thermografieaufnahme, die vor der thinkman®

Anwendung gemacht wurde, rechts eine weitere Aufnahme nach

30 Minuten Anwendung. An den roten Einfärbungen ist der Ent-

spannungseffekt (Durchblutungserhöhung) sichtbar. 
Wir stehen heute alle mehr oder weniger

unter Stress. Stress ist die Hauptursache

unserer Zivilisationskrankheiten. Effiziente

Abhilfe schafft der thinkman® – er ist die

Oase der Ruhe.  Entspannung und Ruhe auf

Knopfdruck macht den thinkman® so wertvoll!

Dr. Bodo Köhler, Präsident Ges. für Biophysikalische Informatoinstherapie

Entspannung und Mentaltraining, das ist die

perfekte Kombination in der Präventivbehand-

lung. Es handelt sich hier um einer der

Schlüssel zur Schmerzprävention.

Prof. Dr. med. dent. Stefan Koop

Johann W. Goethe Universität, FFM

Wir haben den thinkman® schon bei über 600

Menschen mit störenden Ohrgeräuschen ein-

gesetzt. Entspannung auf Knopfdruck – der

thinkman® hat sich bewährt.

Dr. Richard Kirchmair, HNO Arzt und Psychotherapeut


